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Moda i ljepota 

Značenje riječi moda se 

mijenja svakodnevno. Prije 

100-injak godina moda je 

bila posve drugačija. Danas 

ćemo uspoređivati modu iz 

novele Breza i modu 

današnjeg svijeta. Novela 

Breza je napisana početkom 

20-og stoljeća i tad su žene 

imale puno niži položaj u 

društvu. Svakodnevna 

odjeća su im bile nošnje ili 

dijelovi nošnje. Na glavi su 

nosile rupčiće, te su 

uglavnom imale zavezanu 

kosu. Nosili su tanke cipele 

napravljene od tekstila. 

Svečana odjeća im je bila 

nošnja, te su je nosili na 

vjenčanjima. U to vrijeme 

moda na selu i gradu se 

razlikovala. Ljudi u gradu s 

više novca mogli su si 

priuštiti razne haljine i 

odijela, dok su na selu nosili 

ono što su mogli, a ne ono 

što su htjeli. Šminku nisu 

također koristili, jer im je 

bila nepotrebna. U 

današnjem svijetu žene 

imaju puno bolji položaj u 

društvu i mogu nositi što 

žele. Kratke majice, hlače i 

suknje koje su tada bile 

nezamislive. Žene šminku 

koriste puno više. Moda kod 

muškaraca se je također 

promijenila, te se počinju 

odijevati po svojoj volji, u 

odjeću koje ne uključuje 

samo odijela ili košulje. 
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Obiteljski savjetnik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Draga Janice, 

ti si u jako problematičnoj situaciji i preporučujem ti da se 

makneš. Ovakvo okružje šteti tvojem psihičkom i fizičkom 

zdravlju. Znam da je teško ostaviti obitelj i ljude koje voliš, ali 

to moraš napraviti za svoje dobro. Ti zaslužuješ osobe koje će 

se brinuti o tebi i poštovati te. Makni se od te obitelji i od svog 

muža na neko vrijeme, razmisli o svojem problemu i donesi 

racionalnu odluku. Ako te tvoj muž voli ispričat će se za sve i 

pružiti ti bolji život, ako ne, samo otiđi dalje. 

 

Pozdrav, Dr. Kolar

 

 

Dragi Dr. Kolar, 

već neko vrijeme se borim s problemom u obitelji i zbilja ne znam 
kako ga riješiti. Pokušala sam, ali bezuspješno. Moja svekrva i ostali 
ukućani u obitelji se prema meni ponašaju grozno, tjeraju me na 
svakakve poslove, a je se ne smijem usprotiviti jer bih ostala bez 
doma. Moj muže se prema meni ponaša još gore. Ignorira me, ne 
sluša i samo se druži sa svojim prijateljima i pije. Možete li mi Vi, Dr. 
Kolar, reći kako trebam postupiti? 

Pozdrav, Janica. 
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Intervju 

Intervju s Markom 

Labudanom provodi naša 

novinarka Izabela Radetić. 

I: Dobar dan, gospodin 

Labudan! Hvala što ste 

pristali na intervju. 

M: Dobar dan! Hvala Vama 

na pozivu. 

I: Upravo ste proživjeli tešku 

tragediju, kako se osjećate? 

M: Trenutačno mi je jako 

teško, ali znam da će sve biti 

bolje. 

I: Doznajemo da niste bili u 

najboljim odnosima s 

Janicom, kakvo je Vaše 

mišljenje o tome? 

M: Janicu sam zbilja volio, 

iako to nisam pokazivao. 

Ona mi je bila sve na svijetu.  

I: Bi ste li nešto promijenili u 

vašem odnosu s njom? 

M: Da, odnosio bih se bolje 

prema njoj i pružio bih joj 

bolji život.  

I: Što bi ste poručili Janici 

sada? 

M: Rekao bih joj da je volim i 

da mi je žao što se nisam 

bolje odnosio prema njoj. 

I: Zadnje pitanje, Vi ste lugar. 

Kakav je vaš stav prema tom 

poslu? 

M: Biti lugar je nešto što me 

čini sretnim. Dok sam u šumi 

razmišljam o svemu i 

pomaže mi prebroditi 

Janičinu smrt. Volim taj 

posao i ne bih ga mijenjao. 

I: Hvala Vam na razgovoru. 

Doviđenja! 

M: Hvala Vama, doviđenja! 
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Dom i stil 

Kao i moda stil uređenja 

doma se mijenja. 

Trenutačno su moderne 

ravne i čiste linije, neutralne 

boje s jarkim dijelovima. 

Danas su kuće puno veće 

imaju više prostorija i svaka 

kuća ima svoje uređenje. Ne 

poštuju se običaji na razini 

na kojoj su se poštovali 

nekad, već u puno manjoj 

mjeri. Prije su običaji bili 

važan dio svakodnevnog 

života. Zvali su se svećenici i 

vračare za bolesne, prije 

smrti se trebala upaliti 

svijeća, itd. Bile su velike 

obitelji stisnute u malom 

prostoru. Sobe i kuhinja su 

bile u istoj prostoriji. WC – i 

su uglavnom bili vani, samo 

oni imućniji su ih imali kao 

dio kuće. Dio svakodnevnog 

života bilo je obavljanje 

svakakvih poslova oko stoke, 

kuće, dvorišta i njiva. U 

gradu su imućniji ljudi živjeli 

puno bolje. Imali su više 

prostorija, veću kvadraturu i 

bolji život, ali ljudi na selu se 

nisu žalili bili su zahvalni na 

ono što imaju. Na sljedećim 

slikama možemo vidjeti 

usporedbu danas i nekad: 
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Priroda oko nas 

Breza, znana kao Betula 

pandula, je listopadno 

stablo. Vitko deblo koje 

naraste čak i 30m u visinu. U 

mladosti kora je glatka i 

bijela, a u starosti je tvrda, 

nepravilna, tvrda i gruba. 

Pupovi su ljepljivi, uskojajasti 

i ušiljeni. Listovi su 

naizmjenični, u početku 

ljepljivi i na obe strane goli. 

Cvjetovi su jednodomni i 

skupljeni u resama. 

Rasprostranjena je u 

zapadnoj, sjevernoj i istočnoj 

Europi, te u dijelovima Azije. 

Sok dobiven iz kora breze 

bogat je kalijem, kalcijem i 

željezom. Breza je vrlo 

ljekovita biljka koja služi za 

obloge protiv bolova i za 

bubrežne bolesti.  Svaki dio 

breze ima drugačiji učinak. Iz 

debla se može dobiti ljekovit 

sok. Mladi listovi i pupoljci i 

tvrda kora služe kao 

hranidbeni proizvod. Mlada 

tanka kora služi za 

ublažavanje bolova.  Listovi 

se koriste za spravljanje čaja 

koji djeluje diuretički i 

antiseptički te pomaže kod 

bolesti mjehura i bubrega te 

gihta. Najčešći pripravci od 

breze su čaj, sok, kupka, 

oblozi i razna hrana.  
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Horoskop  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vaša nada će biti izgubljena. 

Doživjet ćete šok i osjećati 

nevoljeno. Osjetit ćete veliko 

razočaranje. Snaći će vas velika 

bolest, pa izbjegavajte kišu i 

hladno vrijeme. Nemojte gubiti 

nadu! 

Doživjet ćete veliki gubitak 

s kojim čete se teško 

nositi. Nećete pokazivati 

vaše emocije ali ćete se na 

kraju slomiti. Žalit će te što 

niste bili bolji. Sve će to 

proći! 

Patit ćete. Izgubit ćete 

osobu koja vam je puno 

značila. Pokušiti ćete je 

spasiti ali bezuspješno. 

Držite se. Sve će biti u 

redu. 



10 
 

Jeste li znali 

1.  Običaji su se poštovali u 

20. st i grijeh bi bio kršiti ih.  

2.   Veliki je grijeh ne upaliti 

svijeću kad netko umre.  

3. Volovi vuču ljesove do 

groblja. 

4. Žena koja rodi žensko 

dijete je manje vrijedna.  

5. Na svadbama se nose 

narodne nošnje. 

6. Obitelj je više poštivala 

snahe koje su prve došle u 

obitelj. 

7. Na svadbama postoje 

zabavljači (barjaktari). 

8. Ljudi nisu otvoreni prema 

novim stvarima. 

9. Za liječenje bolesti zvala bi 

se žena koja skida uroke. 

10. Međusobno imaju bolju 

konekciju nego ljudi u gradu. 

 

 

 


